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24 d'abril de 2024 / 10 de maig de 2024
RelArt

RelArt Exposició de micro-relats escrits pels
joves del Centre Educatiu l'Alzina i les
il.lustracions de l'alumnat de batxillerat...

Veure més

10 de maig de 2024
Netegem el nostre entorn

Activitat que s'engloba en la setmana
europea de la prevenció de residus.   
Activitat per a tots els públics. Cal...

Veure més

10 de maig de 2024 / 11 de maig de 2024
La Fresqueta: Concert Jove amb
MALEZA

CONCERT JOVE   21:30 h - Concert de
CHERRY JANE (Grup guanyador del Palau
Ressona)  22:20 h - Concert de LA
QUEENCY 23:20...

Veure més

11 de maig de 2024 / 12 de maig de 2024
Mercat Medieval

Palau-solità i Plegamans, més medieval que
mai! La nova edició del Mercat Medieval es
durà a terme el cap de setmana...

Veure més
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11 de maig de 2024
Tallers d'Art en Família: dibuixos
d'aigua

Taller d'Art en Família - Dibuixos d'aigua.

Veure més

13 de maig de 2024 / 31 de maig de 2024
Exposició d'art jove: Laia Ponsa

Del 13 al 31 de maig a l'espai jove
l'Escorxador de 16 a 20h. Inauguració el 17
de maig a les 19h.

Veure més

14 de maig de 2024
Xerrada "Eines per ajudar als
fills/es a crèixer"

Els primers anys de vida dels infants són els
més importants pel seu benestar i
desenvolupament. És per això, que oferim...

Veure més

14 de maig de 2024 / 28 de juny de 2024
Taller d’iniciació a la producció
musical

Taller d’iniciació a la producció musical en
l’àmbit de la música urbana.  Si vols
aprendre els conceptes bàsics...

Veure més
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16 de maig de 2024
Vitamina esportiva

Activitat física i esport per a persones amb
discapacitat.   Cal inscripció prèvia.

Veure més

18 de maig de 2024 / 15 de juny de 2024
Exposició: Entre mars i horitzons

La cerca de l'horitzó utòpic, al qual mai
arribem, però sempre trobem aquella
motivació que ens fa estar en continu
movimient. Mostra...

Veure més

18 de maig de 2024
Cicle Gaudí: Un amor

Compra d'entrades  Fitxa artística 
Direcció:   Isabel Coixet Guió:   Isabel
Coixet, Laura Ferrero 
Repartiment:  Francesco...

Veure més

19 de maig de 2024
Ball de tarda

Veure més
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22 de maig de 2024
Balla al ritme del teu cicle
menstrual

Taller dirigit a persones que menstruen
entre 12 i 30 anys.

Veure més

22 de maig de 2024
Tastets artístics: brodat japonès

Taller de brodat japonès "sashiko".

Veure més

23 de maig de 2024 / 6 de juny de 2024
La Fresqueta: Exposició fotogràfica

Exposició fotogràfica: "Històries de vida"  A
càrrec del TALLER DE LES ARTS  Entrada
gratuïta, aforament lliure...

Veure més

24 de maig de 2024
La Fresqueta: El Maria Canals porta
cua!

Programació El Maria Canals porta cua! es
celebrarà  durant tot el dia   Matí – Activitats
amb grups escolarsTarda...

Veure més
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24 de maig de 2024
Teatre: Si tu te'n vas

Compra d'entrades   Sinopsis Una finestra,
una llum. Una altra finestra, un quotidià.
Una altra finestra, un edifici...

Veure més

25 de maig de 2024 / 1 de juny de 2024
Curs de premonitors/es de lleure
infantil i juveni

Curs adreçat a  joves de 15 a 17 anys.

Veure més

26 de maig de 2024
Gran Festa Xarxera: espectacle
“Kaboom!"

Gran Festa Xarxera: espectacle "Kaboom!" 
Lliurament del Premi del Públic Temporada
2023/2024  Actuació de: Companyia...

Veure més

27 de maig de 2024 / 20 de juny de 2024
Sales d'estudi nocturnes

Estàs d'exàmens? Has de preparar les
proves d'accés a la universitat? Que no
s'estengui el pànic, orbim les sales
d'estudi...

Veure més
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29 de maig de 2024
Escoltem-estimem els nostres
cossos

Taller emmarcat dins del dia Mundial de la
salut de les dones.

Veure més

30 de maig de 2024
Vitamina esportiva

Activitat física i esport per a persones amb
discapacitat.   Cal inscripció prèvia.

Veure més

31 de maig de 2024
Caminades arreu del municipi

Informació i inscripcionsPAVELLÓ
MUNICIPAL D’ESPORTS MARIA VÍCTOR
Dilluns i dimecres de 12 a 14 h i de 16 a 19
h Dimarts,...

Veure més

31 de maig de 2024
Taller de taules d'skate artesanals

Crea la teva taula d'skate personalitzada!

Veure més

9/5/24, 12:19 Gmail - Agenda Cultural

https://mail.google.com/mail/u/0/?ik=552bc037e5&view=pt&search=all&permthid=thread-f:1798561987429968425&simpl=msg-f:179856198742… 7/13

https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id5025/escoltem-estimem-els-nostres-cossos-3.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id5025/escoltem-estimem-els-nostres-cossos-3.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id5025/escoltem-estimem-els-nostres-cossos-3.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id5025/escoltem-estimem-els-nostres-cossos-3.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id5003/vitamina-esportiva-5.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id5003/vitamina-esportiva-5.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id5003/vitamina-esportiva-5.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4949/caminades-arreu-del-municipi-maig-2024.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4949/caminades-arreu-del-municipi-maig-2024.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4949/caminades-arreu-del-municipi-maig-2024.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id5022/taller-de-taules-d-skate-artesanals.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id5022/taller-de-taules-d-skate-artesanals.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id5022/taller-de-taules-d-skate-artesanals.htm


4 de juny de 2024 / 9 de juny de 2024
Festa: El Guirigall

Veure més

13 de juny de 2024
Vitamina esportiva

Activitat física i esport per a persones amb
discapacitat.   Cal inscripció prèvia.

Veure més

15 de juny de 2024
Tastets artístics: quadern natural

Taller de quadern natural, iniciació als
quaderns de camp.

Veure més

15 de juny de 2024
La Fresqueta: Zeppelin

Activitat familiar de la Companyia
BALDUFA.

Veure més
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15 de juny de 2024
Cicle Gaudí: Robot dreams

Compra d'entrades  Fitxa artística 
Direcció:   Pablo Berger Guió:   Pablo
Berger Gènere:  Animació Qualificació: ...

Veure més

29 de juny de 2024
La Fresqueta: Nit, Llum i Pals

Activitat de cultura popular Programació: -
19:00 h  - Taller de ball de bastons per a
tots els públics - 20:00 h ...

Veure més

5 de juliol de 2024
La Fresqueta: Dreamy Winehouse

Concert ballable tribut a Amy Winehouse.  

Veure més

9 d'abril de 2024 / 18 de juny de 2024
Iniciació a les TIC (1r torn)

Introducció als fonaments de les TIC,
cobrint des de l'ús de l'escriptori fins a la
seguretat informàtica i aplicacions...

Veure més

11 d'abril de 2024 / 20 de juny de 2024
Iniciació a les TIC (2N torn)

Introducció als fonaments de les TIC,
cobrint des de l'ús de l'escriptori fins a la
seguretat informàtica i aplicacions...

Veure més

11 d'abril de 2024 / 9 de maig de 2024
Crear contingut multimèdia a les
Xarxes.

Creació de contingut multimèdia incloent-hi
fotografies, vídeos i recuros visuals,
juntament amb estratègies de publicació...

Veure més
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11 d'abril de 2024 / 9 de maig de 2024
Codi i Makers

Introducció a la programació per blocs i la
creació d'objectes físics, utilització de
Scratch, Codi.org, MakeCode i...

Veure més

6 de maig de 2024 / 17 de maig de 2024
INICIACIÓ AL DISSENY I
IMPRESSIÓ 3D

  Formació professionalitzadora per a
persones que cerquin feina i que vulguin
saber més de l'àmbit de la impressió...

Veure més

14 de maig de 2024 / 18 de juny de 2024
Iniciació Libreoffice Calc

Fonaments del full de càlcul, com crear i
gestionar fulls, introduir dades i fórmules,
crear gràfics i anàlisis bàsiques...

Veure més

14 de maig de 2024 / 18 de juny de 2024
Iniciació al mòbil (2n torn)

Introducció a la configuració inicial del
dispositiu i el maneig de les funcions
bàsiques.   

Veure més
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16 de maig de 2024 / 20 de juny de 2024
Iniciació al mòbil (3r torn)

Introducció a la configuració inicial del
dispositiu i el maneig de les funcions
bàsiques.   

Veure més

Activitats Gent Gran

ACTIVITAT DIA/HORA LLOC ORGANITZA

Taller de
Memòria

dilluns de
10h a 11h

Espai del Casal de la Gent
Gran de l’edifici de Can Cortés

Regidoria Gent Gran

Taller de
Pinta
Emocions

dimecres de
10h a 11.30h

Espai del Casal de la Gent
Gran de l’edifici de Can Cortés

Regidoria Gent Gran

Taller de
Francès
(Inicial)

dimarts de
10h a 11h

Espai del Casal de la Gent
Gran de l’edifici de Can Cortés

Regidoria Gent Gran

Taller de
Memòria

dilluns de
11h a 12h

Casal de la Gent Gran de
l’edifici de Can Cortés

Regidoria Gent Gran

Taller de
Noves
Tecnologies

dilluns de
12h a 13h

Casal de la Gent Gran de
l’edifici de Can Cortés

Regidoria Gent Gran

Taller de
Memòria

dimarts de
11h a 12h

Casal de la Gent Gran de
l’edifici de Can Cortés

Regidoria Gent Gran
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Taller de
Francès
(tertúlia)

dijous de
10h a 11h

Casal de la Gent Gran de
l’edifici de Can Cortés

Regidoria Gent Gran

Taller de
Gimnàstica
Suau

divendres de
9:30h a
10:30h

Pavelló Municipal d'Esports
Maria Víctor

Regidoria Gent Gran

Taller de
Gimnàstica
Suau

divendres de
10:30h a
11:30h

Pavelló Municipal d'Esports
Maria Víctor

Regidoria Gent Gran

Taller de
Tècniques
de Relaxació
i Benestar

divendres de
11:30h a 13h

Pavelló Municipal d'Esports
Maria Víctor

Regidoria Gent Gran

Taller de
Dibuix

dimecres de
11:30h a 13h

Casal de la Gent Gran de
l’edifici de Can Cortés

Regidoria Gent Gran

Taller
d'Urban
Sketch

dijous de
12h a 13h

Casal de la Gent Gran de
l’edifici de Can Cortés

Regidoria Gent Gran

Taller de
Memòria

dijous de
11h a 12h

Casal de la Gent Gran de
l’edifici de Can Cortés

Regidoria Gent Gran

Taller de
Memòria

dimarts de
12h a 13h

Casal de la Gent Gran de
l’edifici de Can Cortés

Regidoria Gent Gran
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